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映．象 - 
被遺忘的亞細亞孤兒

計畫目的
藉由實際走訪、志工服務、田野調查、影像紀錄與舉辦展覽，

深入探討、研究，向台灣社會呈現出被遺忘在泰國的亞細亞孤兒，

也就是中華民國泰北孤軍以及其後代子孫的日常生活，

並且親身實踐，擔任台灣學生與泰北孤軍學生間的橋樑，

以主題式的方式向他們分享台灣的在地文化，促成雙向之文化交流。

同時也善盡學生社會實踐的責任，赴泰北美斯樂擔任國際志工，

教導、陪伴當地弱勢學童，實踐SDG 10-減少不平等。

https://futurecity.cw.com.tw/article/1867#10
https://futurecity.cw.com.tw/article/1867#10


計畫內容

報名台灣的
「微客國際服務」
公益團體所承辦的
清萊國際志工，
去當地中文學校，
進行中文教學、
日常交流、
協助建設等工作

VOLUNTEER RESEARCH EXHIBITION

映．象 - 被遺忘的亞細亞孤兒

以問卷調查法
與深入訪談法，
多方面調查研究這群
泰北孤軍及其後代的

動人故事

利用多媒體記錄
在地人生活，
上傳YouTube，
並回台灣舉辦
小型展覽，
力行社會實踐。
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計畫成果－大綱
去泰國交換後，我利用寒假及暑假的時間分別北上去到美斯樂執行計畫。
美斯樂位在非常遙遠的泰緬邊界，光是從曼谷市區到美斯樂就需要搭12小時
的夜車+1小時公車+1.5小時雙條的車程，單程通勤時間大約16小時。
加上交通方式複雜，要轉很多車，對初來乍到的我真的不是件非常容易的事。
但一去到那裡，我就發現我們的刻板印象和擔憂是多餘的，美斯樂是個美麗又
富有人情味的小村落，完全不落後也不危險。

去到美斯樂後，我立即開始執行計畫，走訪美斯樂的歷史景點拍攝影片，途中
也遇見文史館的義工以及段將軍陵園的守陵員，與他們對話也使我對美斯樂有
了初步的了解。閒暇空檔時，我一個人在美斯樂閒晃，走進一家麵包店，老闆
熱情地出來招呼我，一聊之下發現他是老兵二代。我們相談甚歡，在那個寒冷
的晚上，不到十度的低溫中，我、老闆、與另外兩名老兵圍著火爐聊著孤軍的
故事。這幾乎變成我在美斯樂的日常，走進隨機一家店裡與人聊天，聊著聊著
就可以得知許多好聽的歷史故事。

因緣際會下，我結識了美斯樂的大家長張大哥，他的父親曾是建立起美斯樂的
段希文將軍的得力左右手，張大哥告訴我許多義民文史館沒有記載的不為人知
的歷史故事，我也幫助他建立一些景點的Google地標、協助他送物資給另一
批部隊的老兵等。

此外，我參加了【微客國際志工】，在七月份前往清萊滿樂福的懷恩小學進行
為期一週的服務，陪伴教導當地華人學童。白天時我們則會在晨曦會戒毒中心
協助據點的弟兄們上工、煮飯、打掃，以及陪伴他們，在那裡，我學會了放下
成見，敞開心胸與他們交流相處。

在民宿與一名阿卡族音樂老師的相遇更是不可思議，一句話、一個約定，我就
跟著他去到當地國立泰國學校去當志工老師，真正的走進他們的日常生活。



美斯樂（Mae Salong），位於泰國北部清萊府美斯樂山，泰北孤軍官
兵及其後代很多都生活在這個地處泰國北部山區的美斯樂，在美斯樂除
了華人外，還有5個泰國少數民族
交通方式
搭飛機至清萊國際機場(約2小時)/搭客運至清萊巴士總站(約12小時)

搭乘mini van從清萊市區到Mae Chan Market(約1小時)

從Mae Chan Market搭雙條車上美斯樂(約1.5小時)
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美斯樂處處都是歷史的足跡，想要了解孤軍歷史的話可以到義民文史
館，館內描述著孤軍從雲南到緬甸再到泰國的路程以及打過的戰役，印
象最深刻的是門口掛著那塊大理石，寫著「一群被遺忘的人，他們戰
死，辯與草木同朽，他們戰勝，仍是天地不容」，這句話非常震撼
參觀完文史館後，可以去拜訪段將軍陵園，位於一個小山坡上，一年
365天都有守陵人自願駐守在那邊，讓民眾為段將軍上香、傳誦段將軍
的故事
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滿樂福懷恩小學，離美斯樂大約一小時車程，學生多為華人，也有些許
泰國人和少數民族，孩子們白天去泰國學校上課，下課後來懷恩小學學
華文，依照華文能力分成一年級至六年級，每一年級大約15位學生。
上課時間：每日17:30至20:00，分成華文課(1.5小時)+活動課(1小時)

觀察：
學校資源匱乏，教室的黑板破舊，不好書寫也不好擦拭
沒有投影機或電腦，只能自行列印教具和道具
學校除了教室之外沒有多餘的燈光，太陽一下山、下課後就會一片漆
黑，每晚陪孩子等家長接送時以及離開小學時需要開手電筒
志工自己帶的教學道具最後多數會捐給懷恩小學
學校廁所沒有自動沖水系統，要自己舀水沖，也常常沒有水
小孩非常純真可愛，第一天時隔著小山坡看到我們就引起一陣騷動，走
著走著孩子們居然從山上跑下來用滿滿的笑容和熱情迎接我們，盡管我
們互不相識！
學校旁有小溪，孩子們平時下課都打球、玩遊戲（如老鷹抓小雞等）、或
是去小溪玩，所以我發現那裡的小孩都沒有近視！！
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教學結果：
準備活動規畫三份（一不一樣？台灣宗教文化探索之旅 / 一觸即
發：認識文具 / 視障大冒險），實用兩份（一不一樣？台灣宗教文
化探索之旅 / 視障大冒險）
華文課時帶孩子們透過字卡和道具認識台灣的原住民和節慶

發現：
孩子們喜歡動態活動，如果是靜態授課容易沒耐心、坐不住
視障大冒險時原本設計很多困難關卡讓孩子們一組一組闖關，結果
最後變成賽跑、勝負之爭
原住民文化對他們來說是很有趣的，孩子們對各族服飾的敏感度高
只要設計遊戲，孩子們就會變很專注，所以原民服飾度對對碰遊戲
很受歡迎，孩子甚至分成男生組和女生組，玩到不想下課
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執行照片：
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晨曦會戒毒中心，離美斯樂大約一小時車程，創始於香港美們浸信會，
1983年因宇宙光全人關懷機構組團送炭到泰北，發現當地盡是吸毒的
人，甚至一家三代在同一屋簷下全部吸毒，便決定在泰北設置戒毒中
心。目前泰國有的據點：曼谷辦公室、行政辦公室、滿樂福戒毒村、滿
星疊戒毒村、姊妹之家、撒耳母之家、門徒訓練中心、晨曦農場。
觀察：
村中沒有電視，弟兄們手機也被沒收，日常生活就是上工、煮飯、
下棋、打球、泡茶
早上五點起床要跳早操，晚上九點睡前要做晚禱，生活規律
有一座農場，自己種菜、養豬，生活自給自足
村中一切從簡，浴室是茅草屋與竹子屋，馬桶要自行舀水沖，洗澡
是接河水所以沒有熱水澡，下暴雨時沒有乾淨的水洗澡
弟兄們雖然身上刺龍刺虎，但除去毒品的禍害後大家都是微笑天使
弟兄們都有各自的故事，有些想要成為門徒繼續進修
富有人情味的地方：一直被招待吃小點心
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服務成果：
協助粉刷晨曦會外牆、修蓋渠溝、採集玉米、廚房雜事
擔任翻譯，陪弟兄們聊天、了解他們的故事

意料之外的收穫：
由於我是唯一沒有語言隔閡的人，所以我比其他人多了更多機會知
道弟兄們心裡在想什麼、他們當下想說什麼，也因此有了感動
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執行照片：
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美斯樂芒岡中學，是美斯樂的泰國國立學校，位於美斯樂的山坡上，從
幼兒園、國小到國中都在同一所學校裡，全校大約300人左右。
一年級一班，採取跑堂方式，上自然課去自然教室、數學課去數學教室
觀察
泰國國立學校相較懷恩小學算資源較豐富，教室有電視也有白板
由於美斯樂是觀光地區，用水量大，但山上水存量不多，所以學校
常常缺水，上廁所沒水沖，全校用水需靠體育老師天天載水
幼兒園洗碗方式是第一桶廚餘⮕四桶水（依序為第一桶沖掉飯菜⮕
第二桶洗碗精清洗⮕第三桶沖泡泡⮕第四桶最乾淨的水）
有些教室沒有桌椅，學生要趴在地上寫字、畫畫
由於白天的國立學校不需繳學費，但晚間的華文學校需繳學費，所
以可以看見兩處學生明顯態度差異，在泰國學校時打混摸魚，但去
華文學校時都認真上課
全校師生感情都很好，亦師亦友，會互送菜、水果
跟老師去家訪阿卡族學生，發現有些學生居住環境依然非常清寒
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教學結果：
準備原住民介紹教材一份、英文教材一份，共兩份，實用兩份

發現：
泰國學校裡可以發現華人與少數民族比例大約 7:3，學生對於原住
民很感興趣，因為傳統服飾有許多相似之處，生活習慣也很像
準備英文教材去教幼兒園學童，發現大家的英文水平參差不齊，但
都很會唱ABC之歌，比我想像中的好
幼兒園學童在早上會有活動課，教室前後擺滿各式主題的小遊戲，
例如訓練操作筷子能力的夾綠豆、訓練辯色能力的色塊拼圖、訓練
協調力的串珠等，我覺得非常有趣
恰巧遇到泰皇生日，全國學生都要畫泰皇肖像畫，會全國競賽
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問卷調查法：
共計發放113份問卷，回收104份
小孩43位、大人61位
宗教信仰：45%基督教、55%佛教
認同：45%泰國人、25%住在泰國的華人、20%中華民國人、
15%美斯樂人
對台灣的認知、想像：覺得很進步、珍珠奶茶好喝、想去讀書
和工作、教我們種茶的地方、女總統等......

深入訪談法：
共計採訪了五位老兵、老兵二代

14歲就開始打仗、從雲南到緬甸到泰北
協助護送毒品以賺取生活費，但堅持不購買或販賣毒品
多次協助打泰共以換取留在美斯樂的生存機會，每次都有犧牲
光武部隊的故事和後續：到現在仍在緬甸流浪
建立美斯樂的故事、晉見泰皇
老兵二代：自願成為守陵人，為後代傳誦段將軍的故事
至今仍認同自己是中華民國人
修建墓園，不讓同袍與草木同宿
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執行照片：
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利用GoPro與手機、相機記錄在美斯樂與滿樂福的點點滴滴
已產出YouTube影片共2支：
從曼谷搭13小時的車去泰北美斯樂？搭到尾椎痛的歷史探索之
旅！｜【映．象 #1】

被遺忘的亞細亞孤兒？草木同朽、天地不容的悲歌 · 那些歷史課
本上沒有教我們的事｜【映．象 #2】

映．象 - 
被遺忘的亞細亞孤兒
影像紀錄

尚未產出但正在剪輯的YouTube影片共2支：
老兵訪談錄
泰北志工分享



交通問題：
第一次去美斯樂時，因為人生地不熟，對交通方式也尚未有完全的
掌握，我在清萊巴士總站搭mini van要去Mae Chan轉搭雙條時跟
司機口頭描述我要去的地方，但可能是因為口音問題，司機聽錯
了，於是在半路就把我放下車，我離目的地還有半小時的車程。一
個人被丟在middle of nowhere的我情急之下只好花大錢叫Grab

載我去目的地。
重感冒：
十二月山上非常寒冷，出發前就有小感冒的我在山上症狀越來越嚴
重，咳嗽咳整晚，在清萊藥局拿的藥也吃完了，美斯樂沒有醫院或
診所，所以比預期提前就返回曼谷看醫生。
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計畫檢討
展覽問題：
沒有想過去當地訪談後會聽到較多我沒想過的孤軍遭遇，例如遭台
灣政府無視或駁回等，評估之下覺得不適合作原本計畫的展覽，所
以臨時改為在學校用特殊課程時間教孩子原住民文化，也還好本來
就有準備字卡，才能臨時用上。

字卡尺寸問題：
由於本來想得太天真，以為當地應該至少會有螢幕，所以可以用投
影片+字卡輔助，結果去到那邊後才發現是真的什麼都沒有，小小
的A4字卡變成唯一的輔助，要讓整間教室都看到實在吃力，當初應
該做大一點。



原先：

映．象 - 
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經費規畫

機票總計 NT$28,108

計畫執行經費總計 NT$243,600

總計 NT$271,708

高雄至曼谷機票 NT$10,050 來回 NT$20,100

曼谷至清萊機票 NT$4,004 來回 NT$8,008

市區至滿樂福、美斯樂 NT$500  來回*56日 NT$5,600

住宿 NT$2,500 56日 NT$140,000

微客國際服務－【清萊‧滿樂福國際志工】報名費用 NT$27,000 1 NT$27,000

展覽：海報印製 NT$200 40 NT$8,000

展覽：X型海報架 NT$1,500 4 NT$6,000

展覽：照片、資料列印 NT$10 1,000 NT$10,000

展覽：展品購買(香環、茭、原住民手工藝品、客家紙傘、染布...) NT$20,000 NT$20,000

展覽：互動遊戲禮物(金屬徽章、零錢包、泰國零食、泰國蜂蜜) NT$20,000 NT$20,000

活動宣傳：海報印製 NT$200 20 NT$4,000

活動宣傳：FB+IG廣告宣傳 NT$2,000 NT$2,000

田野調查：問卷印製 NT$2 500 NT$1,000



實際：
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刻板印象要靠實際走訪破除：出發前所有師長、家長、朋友，包括我自
己都認為泰北是危險的地方，又落後，毒品又氾濫，治安又差，女生一
個人隻身前往很危險。實際上走訪後我才發現，美斯樂一點都不落後也
不危險，去美斯樂整路上都是柏油路且路況安全，美斯樂整個村落裡甚
至可以家家戶戶都不用鎖門，因為民風純樸不會有小偷。除此之外，現
在的美斯樂是觀光勝地，因此不僅沒有那種破舊落後的感覺，有些所到
之處甚至非常漂亮，且山明水秀，讓人心曠神怡
放下成見，用心體會：去晨曦會戒毒中心前，我心中擔心害怕，怕戒毒
村中的弟兄都是牛鬼蛇神，我們可能會有人身安全。實際去到戒毒村村
後我才發現，原來擺脫了毒品的控制，所有弟兄都是一個個完整的、開
心的人，大家臉上都掛著和藹的微笑。深入聊天之後發現，雖然有些弟
兄身上刺龍刺虎、刺有黑道的標記，但進到戒毒村後他們真心想改過自
新，有些人甚至想要繼續往下進修，成為門訓、繼續造福其他深受毒品
殘害的人。他們因為各種不同原因開始吸毒，有些是家庭影響，有些是
同儕，但去到戒毒中心的他們都是真心想成為更好的自己，我們都是一
樣的，我們都是有夢想的人。
抱持著開放的心，可以經歷超乎想像的冒險：原本只預期要去一間小學
服務的我在因緣際會下認識了一位阿卡族的音樂老師，抱持著開放的心
態，我去找他互動、聊天，他也開口邀請我跟他去芒岡中學當志工老
師。這讓我得以有機會走進他們的日常生活，利用七月的時間陪孩子們
上課、玩遊戲、籌備佛誕節、去寺廟中祈福做功德、歡慶泰皇生日，也
參與教職員的聚餐、和校長喝酒聊天，這一切都是原本規畫計畫時的我
所沒有想過的收穫。
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總結



社會實踐不是一日的，而是永遠的：完成計畫後，我仍然與美斯樂保持
聯繫，無論是美斯樂大家長張大哥、芒岡中學的May老師，還是晨曦會
的幹部，大家都三不五時會傳訊息萊希望我能再回去美斯樂，我也打算
在計畫結束後持續為泰北盡一份心力。
在社群平台宣傳泰北需要華語志工老師
將來在工作之餘繼續前往美斯樂教中文、服務孩子
投入光武部隊泰北孤軍的救助活動，募款/募物資送至泰北
去台灣晨曦會參觀、宣傳
幫泰北晨曦會製作影片宣傳，希望影響更多人投入服務

我與美斯樂的故事還在繼續
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