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出國前準備 當地生活 心得感想



申請交換動機



1. 出國看看增廣見聞

2. 給自己個讀書間的空檔

3. 在國外生活試試水溫

4. 評估在國外發展的可行性
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出發前準備



1. 簽證

2. 機票

3. 住宿
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簽證

• 護照正本

• 申請表格

• 護照個人基本資料頁影本

• 證件照

• 德國高等學院入學許可

• 英文版在學證明

• 英文版成績單

• 財力證明每月至少861歐元
(最新漲到934歐元😱)

• 限制提領帳戶(Sperrkonto)

• 政府立案機構之獎學金證明

• 德文或英文動機信
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機票
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■ Skyscanner

■ 航空公司官網

■ 中華航空 : 單程NT$22000左右

■ 阿聯酋航空 : 單程NT$19000左右

■ 土耳其航空 : 單程NT$18000左右



住宿

■ 由學校跟當地租屋公司合作 : €270~500

■ 自行尋找住宿 : 房東開價
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抵達交換學校
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1. 銀行開戶&電信

2. 選課&上課

3. 當地生活

4. 旅遊
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銀行開戶&電信

• 實體銀行

■ 線上銀行

• 電信
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選課&上課
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■ 德文密集班

■ 系上開設的英文授課

✓ 只有期末考

✓ 考試需要註冊



台德上課差異

■ 線上選課

■ 選課時間一個月，自由註冊

■ 課程難易度差異大

■ 較多人提問、發言

■ 作業或報告皆由助教主導

■ 語言課有較多討論與發言機會

■ 多種考試方式:
□ 筆試
□ 口試
□ 期末報告
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當地生活-食

■ 德國外食主要只有很多的香腸、豬腳和土耳其捲餅 (€6-15)
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自己煮最划算!
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■ 一周最便宜€40
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當地生活-衣

■ 大陸型氣候, 乾燥且日夜溫差大

■ 熱浪來襲時可達39℃
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當地生活-住

■ 雅房

■ 共用廚房與衛浴
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當地生活-行

■走路技能大幅提升

■公共運輸



惡名昭彰的Deutsche-Bahn

■ 誤點與取消機率極高的鐵路系統 (能不要坐就不要坐?)

■ 至少預留1小時的時間安排行程並規劃備案

■ 盡量避免上下班時間搭乘

■ 誤點超過1小時可以申請退費
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人力吃緊、鐵路換新、9歐交通票、德國人也不曉得

高鐵 區間車
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當地生活-育&樂



俄烏戰爭影響(2022/3~9)

■ 食: 烏克蘭糧食輸出驟減，食品物價全面上漲約10~20%

■ 住: 天然氣能源危機導致房租上漲，每個月多20~40歐元

■ 行: 戰爭還在可控範圍，交通、旅遊基本不影響
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歐洲旅遊

■ 把握機會好好體驗不同歐洲國家的文化

■ 廉航、巴士、土耳其捲餅&青年旅館是旅行好朋友

■ 晚上盡量不要獨自一人

■ 防小偷技能 GET!
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德國 荷蘭 捷克 西班牙 瑞士

愛沙尼亞 奧地利 克羅埃西亞 斯洛維尼亞 葡萄牙

芬蘭 立陶宛 拉脫維亞 波蘭 匈牙利



心得感想
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■ 提升國際視野

■ 增加未來發展的多樣性

■ 提升自主性&獨立性

■ 培養冒險精神&勇於嘗試新事物
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IG: terry_huang_716
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